
 
 

Christian Essentials: A Practical Study on Systematic Theology, Part 14 
(Romans 8:5-11) 

基督教基本教义： 系统神学的实践学习 – 第十四部分（罗马书 8:5-11） 
 

 

罗马书 8:5 因为随从肉体的人体贴肉体的事；随从圣灵的人体贴圣灵的事。8:6 体贴

肉体的就是死，体贴圣灵的乃是生命平安。8:7 原来体贴肉体的，就是与 神为仇，

因为不服 神的律法，也是不能服。8:8 而且属肉体的人不能得 神的喜欢。8:9 如

果 神的灵住在你们心里，你们就不属肉体，乃属圣灵了。人若没有基督的灵，就不

是属基督的。8:10 基督若在你们心里，身体就因罪而死，心灵却因义而活。8:11 然

而叫耶稣从死里复活者的灵，若住在你们心里，那叫基督耶稣从死里复活的，也必藉

着住在你们心里的圣灵，使你们必死的身体又活过来。 

A few aspects , some possible confusions - Who has the Spirit, when, why? 几个方面，

可能会出现一些困惑-谁会有圣灵，什么时候，为什么？ 

1. Who Does the Spirit   LIVE WITHIN  ? 圣灵会住在谁里面？ 

a. He “dwells” in    ALL    believers 祂“住”在所有的信徒心里 

罗马书 5:5 盼望不至于羞耻；因为所赐给我们的圣灵将神的爱浇灌在我们心

里。 

哥林多前书 2:12 我们所领受的，并不是世上的灵，乃是从神来的灵，叫我们能

知道神开恩赐给我们的事。 

罗马书 8:9 如果神的灵住在你们心里，你们就不属肉体，乃属圣灵了。人若没

有基督的灵，就不是属基督的。 

b. Even   SINNING BELIEVERS   have the Spirit 即使是有罪的信徒也会领受圣灵 

哥林多前书 6:19 岂不知你们的身子就是圣灵的殿吗？这圣灵是从神而来，住在

你们里头的；并且你们不是自己的人， 

c. When does   THIS HAPPEN ? 这种情况什么时候会发生？ 



2. Is The Spirit   PERMANENT ? 圣灵是永久的吗？ 

约翰福音 14:16 我要求父，父就另外赐给你们一位保惠师（或作“训慰师”。下

同），叫他永远与你们同在， 

3. What is the   BAPTISM   of the Holy Spirit? 什么是受圣灵洗礼？ 

使徒行传 2:38 彼得说：“你们各人要悔改，奉耶稣基督的名受洗，叫你们的罪得

赦，就必领受所赐的圣灵； 

罗马书 6:3 岂不知我们这受洗归入基督耶稣的人，是受洗归入他的死吗？ 

哥林多前书 12:13 我们不拘是犹太人，是希腊人，是为奴的，是自主的，都从一

位圣灵受洗，成了一个身体，饮于一位圣灵。 

 

4. What Does it Mean to be   “ FILLED ” With the Spirit? 什么是被圣灵充满？ 

以弗所书 5:18 不要醉酒，酒能使人放荡，乃要被圣灵充满。 

 

 


