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John 16:33 “These things I have spoken to you, that in Me you may have peace. In the world you will have 
tribulation; but be of good cheer, I have overcome the world."  

约翰福音 16:33 我将这些事告诉你们，是要叫你们在我里面有平安。在世上你们有苦难，但你们可
以放心，我已经胜了世界。” 

Romans 11:34 “For who has known the mind of the Lord? Or who has become His counsellor?"  

罗马书 11:34 谁知道主的心？谁作过他的谋士呢？ 

Isaiah 55:8  “For My thoughts are not your thoughts, Nor are your ways My ways," says the LORD.”  

以赛亚书 55:8 耶和华说：“我的意念非同你们的意念，我的道路非同你们的道路。 

Four Principles that help us understand pain and suffering: 从四个方面来理解痛苦和苦难： 

 

1. God    DIDN’T CREATE    Evil and Suffering 上帝没有创造邪恶和苦难 

创世纪 1:31 神看着一切所造的都甚好。有晚上，有早晨，是第六日。 

Two kinds of evil we see all the time:我们通常会见到的两种邪恶： 

A. MORAL   Evil 道德邪恶 

罗马书 3:23 因为世人都犯了罪，亏缺了神的荣耀， 

B. NATURAL   Evil 自然邪恶 

罗马书 8:22 我们知道一切受造之物一同叹息、劳苦，直到如今。 

 

2. God   CAN USE   Even My Suffering 上帝甚至会使用我的苦难 

罗马书 8:23 不但如此，就是我们这有圣灵初结果子的，也是自己心里叹息，等候得着儿子的名

分，乃是我们的身体得赎。 

罗马书 8:28 我们晓得万事都互相效力，叫爱神的人得益处，就是按他旨意被召的人。 

希伯来书 12:2 仰望为我们信心创始成终的耶稣（或作“仰望那将真道创始成终的耶稣”）。他因

那摆在前面的喜乐，就轻看羞辱，忍受了十字架的苦难，便坐在神宝座的右边。 

 

3. Pain and Suffering   WILL END , and God  WILL JUDGE EVIL   痛苦和苦难终将会结束，上帝

将审判邪恶 

彼得后书 3:9 主所应许的尚未成就，有人以为他是耽延，其实不是耽延，乃是宽容你们，不愿有

一人沉沦，乃愿人人都悔改。 

 

4. The Best is   YET TO COME   最好的还未到来 

哥林多后书 4:17 我们这至暂至轻的苦楚，要为我们成就极重无比永远的荣耀。 

约翰一书 5:13 我将这些话写给你们信奉神儿子之名的人，要叫你们知道自己有永生。 

 

 


