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DISCERNING WHAT IS BEST     分辨那最美好的 

腓力比书 1: 9 我所祷告的，就是要你们的爱心在知识和各样见识上多而又多， 10. 使你们能分别是

非（或作：喜爱那最美好的事），作诚实无过的人，直到基督的日子；11. 并靠著耶稣基督结满了

仁义的果子，叫荣耀称赞归与神。  

腓力比书 2: 1 所以，在基督里若有什麽劝勉，爱心有什麽安慰，圣灵有什麽交通，心中有什麽慈悲

怜悯, 2 .你们就要意念相同，爱心相同，有一样的心思，有一样的意念，使我的喜乐可以满足。 

1. 什么是保罗说的那最美好的事呢？-- 答案在腓力比书 1：21：因我活着就是基督，我死了就有益

处。腓力比书 1：20-21照著我所切慕、所盼望的，没有一事叫我羞愧。只要凡事放胆，无论是生

是死，总叫基督在我身上照常显大。 21  因我活著就是基督，我死了就有益处。没有人喜欢谈

论死，但基督徒不避讳谈死亡，对我们已经相信主耶稣基督是救主的来说：死了就有益处。使徒

保罗在腓力比书 1：23 说：我正在两难之间，情愿离世与基督同在，因为这是好得无比的。在这

世上没有一个地方能比与我们的天父在一起更好的了。我们也都盼望去那里。 

2. 今天的主题不是谈“死”， 而是“生”。保罗说：因我活着就是基督。我们要活出基督的样式。

基督就是福音， 是关于人与神和好的事，人原本是死在过犯罪恶中的，基督代替我们死了，我

们可以藉着.祂回到神那里与神和好。使徒行传 4：12 除他以外，别无拯救；因为在天下人间，

没有赐下别的名，我们可以靠著得救。 

3. 我们活着就是基督， 我们的生命不能和基督分开，也就是不能和福音分开 – 我们整个的生命

都应与福音相连。传讲福音不单单是使徒，牧师 或宣教士的工作， 而是我们每一个信徒的使命。

有一句中国话说的好：不是每一个门徒都是传道人，但每一个门徒都是传道的人。 

4. 我们今天是否都与传福音有份呢？与福音有份的五个重要方面： 

1) 传讲福音就是传讲基督，无需加添什么或减少什么。腓力比书 1：18 无论怎样，基督究竟被

传开了。A) 每一个教导必须包括神的爱，恩典，更不能忘记祂的公义。十字架是神的爱和公

义的最高表现。B）一个教导若不是以基督为中心的必须除掉。C）每一个福音信息都不能离

开这个事实：耶稣基督是唯一的道路，真理和生命，若不藉着祂，无人能通过自已的方法到

父神那里去。D) 传讲基督也不是我们的感受或见证，而是传讲基督在十架上为我们所成就的。 

2) 第二方面包括辨明和证实福音.“辨明”和“证实”的最好的解释是在彼得前书 3：15 只要心

里尊主基督为圣。有人问你们心中盼望的缘由，就要常作准备，以温柔、敬畏的心回答各人；  

3) 第三方面是通过苦难叫福音兴旺。腓力比书 1：12 弟兄们，我愿意你们知道，我所遭遇的事

更是叫福音兴旺。关于苦难，有两点要注意：A）我们的信心，相信及和神的关系定能让我

们在困境中站立得稳。困境不仅让我们与神的关系更近，也增强我们的信心。约翰福音 16：

33  在世上，你们有苦难；但你们可以放心，我已经胜了世界。B）苦难不仅是我们信仰之旅

的一部分，更是叫福音兴旺。 

4) 与福音有份的第四个方面是过一个与福音相称的生活。腓力比书 1：27 只要你们行事为人与

基督的福音相称。 我们是光谈论神的爱，还是在实际生活中把神的爱活出来？我们的生活要

映衬出福音的真实，带领人归向神。 

5) 与福音有份的第五个方面 是要为所信的福音齐心努力。腓力比书 1：27   

5. 结论在今生和永恒中，没有什么比与福音有份更有意义，更让人满足，更有价值和更有益的了。

福音就是关乎基督， 是神在我们生命中的旨意。 
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